Poéme La Qatriéme, p14
Réflexion de Colin
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« L'entraide » écrit Jean de La Fontaine
dans son conte, la fable « L’Ane et le chien
» est « La loi de {a nature ». Nous sommes
mis sur terre pour s’entraider si et quand
quelqu’un vit un revers, une rechute, Donc
Jonathan dans son poéme « La Quatriéme
» prend le temps et I'effort de remercier
des é&tres humains, ses neuf anges, « les 9
femmes qui m’ont appris & marcher ». La
gratitude est le théme de ce poéme-pas la
rancune, pas les remords, mais il 2 mis le «
focus » sur sa propre remonté et il prend
la décision de chercher I'aide qu’il faut
dans les circonstances.

Méme en dedans il y a des étres aidants
qui sont disponibles si j'ouvres mon coeur
et les taisses m’aider comme il dit de sa «
super équipe », C'est rassurant pour
certains d’entre nous qui retournons en
prison, de savoir que cette aide existe.

Ce n’est pas facile de recommencer a
monter I'échelle de la guérison. « La
famille de Jonathan n’a Jamais laisser
tomber ». Ainsi que lui-méme ne s’est
jamais laissé tomber. La persévérance,
comme écrit Jonathan est la clé.

Merci Jonathan de nous rappeler le fait
que si on ferme la porte de I'aide, on nie
notre vraie nature, on tourne le dos sur «
La loi de la nature ».

En ajout au texte de Colin, présentation du dessin fait par Jocelyn.

Dans sa cellule, la nuit, it réve & son chalet, sa liberté au dela des murs. Puis, il grimpe
dans I'échelle-social...il commence a pied nu, il se dirige vers son réve qu’il voit en
grimpant. Puis H voit I'autre cdté du mur, il brise les liens qui le retenaient et s’en va. ||
trouve 'amour de ceux qu’il aime. H atteint son réve, sa liberté en haut de son échelle.



