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Mission 

 

Relais Famille a pour mission d’offrir aide et soutien aux familles de personnes 

judiciarisées. 

 

Objectif 

 

• accompagner les familles tout au long de la judiciarisation de leur 

proche; 

• dans un lieu de réconfort, d’informations et d’échanges entièrement 

confidentiel et exempt de jugement, les soutenir dans leur besoin d’être 

écoutées et entendues; 

• sensibiliser la communauté et les instances gouvernementales à l'impact 

de l'incarcération sur les familles ayant un proche incarcéré. 

 

Services offerts 

 

• Écoute téléphonique partout au Québec. 

• Informations et références. 

• Rencontres individuelles sur rendez-vous. 

• Accompagnements vers des établissements de détention. 

• Activités récréatives pour toute la famille. 

• Soupers-répit. 

• Groupes de partage. 

• Atelier d'écriture et d’art thérapie. 

• Ateliers d’introspection. 

• Conférences d’information. 
 


